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Аннотация: В статье рассматривается проблема формирования познавательной активности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вопросы использования элементов технологии ТРИЗ (теория решения изобретательских задач) на уроках письма и развития речи в старших классах.  
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Я работаю учителем русского языка и  чтения в ОГБОУ «Шегарская школа-интернат». В учреждении обучается и воспитывается категория детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  
Для умственно отсталых детей характерно недоразвитие познавательных интересов, которое выражается в том, что они меньше чем их сверстники с нормой интеллекта испытывают потребность в познании. 

Актуальность развития познавательной активности у умственно отсталых школьников обусловлена обновлением содержания обучения, постановкой задач формирования у них приемов самостоятельного приобретения знаний.
Невозможно добиться успехов в решении задач повышения качества знаний, поставленных перед учителем, без формирования и развития устойчивого познавательного интереса к изучаемому материалу. Назначение познавательного интереса заключается в том, что он является глубинным внутренним мотивом учения, вызывая чувства удовольствия и радости познания; он стимулирует волю и внимание школьников, облегчает процесс усвоения материала, препятствует возникновению стресса в процессе обучения, повышает работоспособность.

Ребенок с умственной отсталостью, который учится без интереса, воспринимает полученные знания, как «мертвый груз», а сам процесс обучения – как тяжелую и бессмысленную повинность. Отсутствие интереса приводит также к тому, что обучающийся не стремится углублять свои знания. Его волевых усилий в этом случае хватает лишь на то, чтобы более или менее успешно освоить материал школьной программы, но далее познавательные потребности обучающегося не распространяются.

Формирование познавательной активности возможно при условии, что деятельность, которой занимается ученик, ему интересна. Правильно подобранные учителем методы организации процесса обучения, должны быть интересными и полезными, тогда обучающиеся будут активными, способными самостоятельно решать поставленные перед ними задачи, повысится уровень обучения школьников.

Добиться повышения мотивации и активизации познавательной деятельности обучающихся старших классов на уроках письма и развития речи можно через использование элементов технологии ТРИЗ - теории решения изобретательских задач. На уроках с использованием ТРИЗ знания, умения и навыки не транслируются от учителя к детям, а формируются в результате самостоятельной работы с информацией.

В. А. Сухомлинский писал: «Учение не должно сводиться к беспрерывному накоплению знаний, к тренировке памяти… хочется, чтобы дети были путешественниками, открывателями и творцами в этом мире».

ТРИЗ-педагогика, как научное и педагогическое направление, сформировалась в СССР в конце 80-х годов. В ее основу была положена теория решения изобретательских задач (ТРИЗ), разработанная Генрихом Сауловичем Альтшуллером и его коллегами в 1946 году.

Особенность ТРИЗ-педагогики заключается в том, что она предлагает алгоритмические методы формирования осознанного, управляемого, целенаправленного и эффективного процесса мыследеятельности, то есть работает на повышение культуры мышления, тем самым активизируя познавательную деятельность, повышая мотивацию к учению.

Преимущества ТРИЗ заключаются в доступности и посильности, в возможности использования в любой системе обучения. ТРИЗ является инструментом для развития  творческого мышления, фантазии, воображения, позволяет использование изученных алгоритмов в последующей работе, в иных жизненных ситуациях. 
На этой основе достигается более глубокое усвоение фактических знаний, а главное – формируется стиль мышления, направленный не на приобретение готовых знаний, а на умение видеть, ставить и решать проблемные задачи в своей области деятельности. Это играет важную роль в социальной и трудовой адаптации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Под методами решения изобретательских задач, прежде всего, подразумеваются приемы и алгоритмы, разработанные в рамках ТРИЗ.
Для активизации познавательной деятельности и повышения мотивации к учению на уроках письма и развития речи эффективно использовать следующие методы технологии ТРИЗ:

- типовые приемы фантазирования;

- дихотомия (сужение поля поиска);

- системный лифт;

- морфологическая копилка;

- создай паспорт;

- составление плана (раскадровка);

- методы создания речевых творческих продуктов (загадки, метафоры, творческие сочинения).

Кроме этого, предполагается обучение способам организации творческого труда: умению планировать работу, навыкам обработки информации, повышению работоспособности, рефлексивным способностям. Особое значение в ТРИЗ-педагогике придается «встрече с чудом», под которой понимается получение сильного эмоционального впечатления при столкновении с загадкой, тайной, необычным явлением. Удивление, восторг, радость, испытанные при этом, пробуждают любознательность ребенка.
Работу по активизации познавательной деятельности обучающихся на уроках письма и развития речи в старших классах с использованием элементов технологии ТРИЗ можно строить по следующей модели:

1. Создание эмоционального настроя.

2. Повторение изученного.

3. Активизация полученных знаний.

4. Постановка проблемы урока.

5. Знакомство с новой темой.

6. Первичное закрепление нового материала.

7. Подведение итогов урока.

8. Рефлексия.

Для создания эмоционального настроя обучающихся на уроке эффективно использование приема «Сужение поискового поля». В качестве примера можно привести игру «Да-Нет». Суть игры заключается в разгадке некоторой тайны. Отгадку надо найти при помощи вопросов, ответами на которые могут быть слова «да» и «нет». Игра развивает умения выделять различные признаки объектов, осуществлять классификации по различным основаниям, формирует умение систематизировать уже имеющуюся информацию, умение слушать и слышать друг друга. 

Комфортное начало урока способствует положительному эмоциональному настрою обучающихся. Такое начало захватывает необычностью, яркостью, активизирует детскую познавательную потребность и активность. Каждый хочет угадать объект, который задумал учитель. Идет обмен репликами, вопрос одного ученика активизирует мысль другого, стимулирует активность. 
Например, при изучении темы «Слова с разделительным мягким знаком» учитель загадывает слово, которое есть среди слов, записанных на доске. Отгадав его, обучающиеся смогут узнать тему урока. Учитель помогает угадать слово, отвечая на вопросы, но отвечать он может только «да» или «нет».

На доске записаны слова: мальчик, платье, сова, столб. Возможные вопросы обучающихся:

- В этом слове есть орфограмма «парные согласные в корне слова»?

- В этом слове звуков меньше, чем букв?

- В данном слове есть орфограмма «разделительный мягкий знак»?

На этапе повторения, актуализации знаний можно применить приём «Системный лифт», который используется для рассмотрения частей изучаемого объекта и объекта как части другого более крупного объекта. «Системный лифт» позволяет «кататься» вверх и вниз, влево и вправо. 
Например, звук (буква)-слог-слово-предложение-текст-речь. Этот приём позволяет обучающимся не только вспомнить материал, но и сделать это в необычной форме.

«Создай паспорт» - прием составления обобщенной характеристики изучаемого явления по определенному плану. Направлен на систематизацию и обобщение полученных знаний; выделение существенных и несущественных признаков изучаемого явления; создания краткой характеристики изучаемого понятия, сравнения его с другими сходными понятиями

Например, на обобщающем уроке по теме «Наречие» получился вот такой паспорт изучаемой части речи:
Имя: Наречие.

Обозначает: Признак действия.

Вопросы: Где? Куда? Откуда? Когда? Как?

Особые приметы: Неизменяемость.

Роль в речи: Точность, эмоциональность.
На этапе актуализации полученных знаний для привлечения внимания детей к новой орфограмме поможет использование приёма «Морфологическая копилка». Модель служит для сбора и анализа информации по заданным признакам, выявления существенных и несущественных признаков изучаемого явления:
- сбор частей слова для конструирования новых слов; 

- копилка фразеологизмов и их значений;

- копилка слов, содержащих определенную орфограмму;

- копилка родственных слов.

Наиболее эффективно собирать копилку за несколько уроков до изучения темы. Слова пишутся маркером на карточках крупными печатными буквами, которые затем вывешиваются для всеобщего ознакомления и проверки на соответствие заданию. Обучающиеся проверяют, все ли слова подходят к заданной теме урока или орфограмме.

Тема урока: Значения фразеологизмов.
	          Фразеологизм
	             Значение

	Воду в решете носить 
	 попусту тратить время

	Знать на зубок 
	 знать крепко-накрепко

	Встать не с той ноги 
	 проснуться без настроения

	Как курица лапой 
	 делать что-то небрежно,  неряшливо


На этапе постановки темы урока очень важно подвести обучающихся к проблеме, связанной с неизвестной орфограммой. Для этой цели подходит игра «Расселение». Необходимо акцентировать внимание обучающихся на расселении слов по изученным орфограммам. Как правило, выявляется группа слов, которая не подходит под признаки изученных орфограмм.

При изучении темы «Правописание падежных окончаний имён прилагательных» обучающимся предлагается задание: распределить данные словосочетания на группы по какому-то признаку.

Перед бледн… юношей, о багрян… закате, от бережлив… хозяина, для великолепн… фильма, о верн… друге, за воздушн… змеем, в добр… сердце, от ветвист… дерева, перед капустн… полем.
Возникла проблема, которую необходимо решить. Отсюда – постановка целей и задач урока: как писать? как проверять? Сначала организуется наблюдение за словами из копилки, результаты фиксируются на доске. Это позволяет прийти к определённому выводу. В учебнике находится правило и проверяются результаты своих наблюдений. Таким образом, активизируя познавательную деятельность на уроке, учитель не объясняет обучающимся новую тему, они сами должны увидеть проблему, понаблюдать и сделать выводы.

Приём рефлексии «Рюкзак» используется на уроках после изучения большого раздела. Цель этого приема: обучающиеся должны понять и зафиксировать свои продвижения в учебе.

В качестве примера можно привести фрагмент урока по теме «Разбор слов по составу». «Наш рюкзак ждет, чтобы мы заполнили его своими достижениями и успехами. Расскажите, чему научились? Каких успехов достигли? Если не сможете собраться с мыслями, скажите «пропускаю ход».

Возможные ответы  обучающихся:

- Я научился выделять окончание и узнал, что для этого надо изменить форму слова.

- Я понял, зачем надо уметь подбирать однокоренные слова.

- Теперь я знаю, как выполнить разбор слова по составу. 


Из всего вышесказанного можно сделать вывод: для использования технологии ТРИЗ не нужно специального оборудования. Самое главное – это желание играть и немного фантазии. Задача учителя – вызвать у детей интерес, пробудить мотив к активной деятельности.
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